
 REGULAMENTO TÉCNICO 

 

1. A 1ª Edição da CORRIDA DE RUA DA ACADEMIA ZONA FIT, será realizada na 

quinta-feira dia 15 de Novembro de 2018, na cidade de Piripiri-PI, com largada prevista 

para 17:00hs, em frente à Praça da Bandeira, de acordo com a condição climática. 

2. DA MODALIDADE: Trata-se de uma corrida de rua, onde os participantes deverão 

transitar em sua maioria pelas principais avenidas e ruas da cidade, e serão submetidos 

as condições próprias da modalidade. 

3. DA DISTÂNCIA: 5km e 8km. O(s) participante(s) tem conhecimento das possíveis 

consequências da prática de uma atividade deste tipo, portanto, deverá assumir e ser 

responsável de qualquer gasto relacionado a emergências médicas, salvo aqueles 

realizados no ato da ocorrência pelas equipes médicas que estarão dando apoio à 

corrida. Caso seja necessário, para continuar com os primeiros socorros, serão 

transportados ao hospital mais próximo 

4. DAS REGRAS GERAIS PARA OS PARTICIPANTES: 

4.1. É responsabilidade do atleta participante estar bem preparado para a prova. Isto é, 

gozar de boa saúde em geral. 

4.2. A organização, através dos fiscais autorizados, reserva-se ao direito de interromper 

a participação dos atletas que considere que estão colocando em risco sua integridade 

física. Se não atender, será desclassificado e a responsabilidade de continuar é do 

próprio participante. 

4.3. A organização disponibilizará ambulância e paramédicos para assistência médica a 

quem necessitar em locais estratégicos. O atleta tem conhecimento das possíveis 

consequências da prática de uma atividade deste tipo, portanto, deverá assumir e ser 

responsável de qualquer gasto relacionado a emergências médicas, salvo aqueles 

realizados no ato da ocorrência pelas equipes médicas que estarão dando apoio à 

corrida. Caso seja necessário, para continuar com os primeiros socorros, serão 

transportados ao hospital mais próximo.  



4.4. Caso o participante se perder por não observar a marcação ou indicações da 

organização, o mesmo será responsável para retomar ao percurso. A organização não é 

responsável por o atleta que não siga as orientações e marcações do percurso. 

4.5. O percurso poderá ser modificado antes ou inclusive durante o desenrolar da 

corrida por motivos de segurança dos participantes ou outras circunstâncias adversas à 

organização. Caso a decisão seja tomada antes da largada os corredores serão 

notificados. Caso a decisão seja tomada durante a corrida, os participantes serão 

informados no posto de controle anterior a modificação. 

4.6. O percurso estará sinalizado com cal, setas, fitas, placas, tintas spray em qualquer 

parte que sirva para orientar a direção dos atletas. O atleta deve ter atenção em 

bifurcações e rotatórias. 

4.7. As imagens que se obtenham, a partir da inscrição do atleta na CORRIDA DE RUA 

ZONA FIT, por todo o percurso e premiação, ficam autorizadas desde já, a serem 

utilizadas pela organização e pelas empresas patrocinadoras para fins de publicidade do 

evento e de seus produtos. 

4.8. Responsabilidades: Ao inscrever-se e assinar a ficha, o participante aceita o 

presente regulamento e declara: 

a) Estar fisicamente apto para a competição. 

b) Conhecer as informações do percurso. 

c) Estar consciente dos riscos que a atividade proporciona. 

5. DAS MODALIDADES - As modalidades estão divididas de acordo com as 

inscrições em referência abaixo: 

I – MASCULINO; 

I.I- ELITE (IDADE LIVRE); 

I.II- MASTER (A PARTIR DOS 35 ANOS COMPLETOS EM DIANTE); 

I.III- LOCAL (IDADE LIVRE) 

II – FEMININO; 

II.I- ELITE (IDADE LIVRE); 



II.II- LOCAL (IDADE LIVRE); 

5.1 DAS CATEGORIAS 

a) LOCAL: Para a Categoria Local, somente poderão participar atletas residentes e 

domiciliados em Piripiri-PI, mediante comprovante de endereço e documento de 

identificação com foto. Somente a categoria local poderá participar do percurso de 5km. 

b) ELITE, MASTER MASCULINO: Para a categoria elite e master  MASCULINO 

SOMENTE poderão participar da quilometragem de 8km. 

c) ELITE FEMININO: Para a categoria elite FEMININO SOMENTE poderão 

participar da quilometragem de 8km. 

5.2 DA QUILOMETRAGEM E IDADE 

a) ELITE MASCULINO: Somente podem fazer o percurso de 8km o qual terá faixa 

etária (IDADE LIVRE) para a participação nesta corrida. 

b) MASTER MASCULINO: Somente podem fazer o percurso de 8km o qual terá 

faixa etária de 35 anos em diante  para a participação nesta corrida. 

c) ELITE FEMININO: Somente podem fazer o percurso de 8km o qual terá faixa 

etária (IDADE LIVRE) para a participação nesta corrida. 

 

6. DA PREMIAÇÃO E CLASSIFICAÇÃO: 

a) Será entregue Troféu do 1º aos 3º lugares de cada modalidade previsto no item 5 do 

regulamento. 

b) Haverá entrega de medalha pela participação a todos os atletas que cruzarem a linha 

de chegada, que tenham completado SEU percurso (SEJA NA QUILOMETRAGEM 

5KM E 8KM, cada participante), dentro do TEMPO LIMITE MÁXIMO de 02:00hs. 

c) Os corredores deverão OBRIGATORIAMENTE estar presentes na cerimônia de 

premiação para receber o troféu. Não serão entregues premiações para terceiros. As 

medalhas são para todos aqueles que cruzarem a linha de chegada e que tenham 

completado o seu percurso na íntegra. Eventual recurso quanto à classificação final 

deverá ser feita por escrito à organização até 30 minutos após a divulgação do resultado 

final. Os resultados extraoficiais serão divulgados após o termino da prova e serão 



publicados no site www.xcrono.com.br até 48 horas após o evento e oficialmente, com 

possíveis correções, até 10 (dez) dias úteis após evento. 

7. CAMISETA OFICIAL DO EVENTO E NÚMERO DE PEITO DOS 

PARTICIPANTES: 

a) A camisa oficial do evento não é de uso obrigatório.  

b) O número de peito é obrigatório e deverá estar visível na frente, não ter cortes e nem 

dobraduras. 

8. DOS SERVIÇOS DE HIDRATAÇÃO / ASSISTÊNCIA: 

a) Posto de hidratação no local de largada; 

b) Posto de hidratação no Percurso da corrida em Pontos estratégicos; 

b) Serviços de hidratação e frutas na largada e chegada; 

c) Serviço de assistência médica via ambulância no percurso em locais estratégicos, que 

o veículo chegue com segurança; 

d) Staffs no percurso para apoio, com rádio de comunicação; 

9. DAS SANÇÕES: 

I - Os participantes NÃO podem ser acompanhados por bicicletas, motos ou qualquer 

outro tipo de veículo, podendo o corredor que infringir essa regra ser: 

a) Desclassificado se considerar que a falta foi voluntária e o corredor obtiver 

vantagem. 

10. DA CLASSIFICAÇÃO E “CHIP DE CONTROLE” – A fim de obter a 

classificação na competição, um sistema automático de cronometragem, através de um 

chip Identificador, que o corredor terá que levar durante toda a competição, o qual será 

acionado e conferido pela empresa Xcrono, do jeito que será indicado.  

10.1. O atleta fica ciente que deverá conferir no site www.xcrono.com.br os horários e 

os locais para realizar a retirada do chip de cronometragem, juntamente com o kit do 

atleta; 

10.2. O atleta que não retirar o seu chip na data e horários estipulados fica ciente que 

renuncia ao direito de ter cronometrado seu tempo. O uso do chip é obrigatório, 



acarretando na desclassificação do atleta quando se observar por algum fiscal à falta de 

uso do mesmo; 

10.3. O chip deverá ser afixado no calçado do atleta, conforme segue suas instruções no 

próprio chip e sua utilização é de responsabilidade única do atleta, assim como as 

consequências de sua não utilização; 

10.4. A utilização inadequada do chip pelo atleta acarreta a não marcação do tempo, 

isentando a Comissão Organizadora e a XCrono (empresa de cronometragem esportiva) 

na divulgação dos resultados. 

10.5. Todos os atletas receberão um kit contendo, além de outros itens, um chip 

descartável, um número de peito e um saquinho com 4 alfinetes. 

a) Não esqueça seu chip; 

b) Não o troque com outro corredor; 

c) Não o coloque num lugar diferente do indicado pela organização; 

d) Na chegada, retire o CHIP com a um dos integrantes da Comissão Organizadora para 

a retirada da sua medalha de participação; 

e) Sugestão: ao receber o chip, verifique que o número coincida com o número de peito. 

 

11. LIMITE DE TEMPO: O Tempo Limite ou tempo de corte, é o tempo máximo 

para cada atleta finalizar o seu percurso, e os respectivos tempos são: 

I –5 km  - tempo máximo 01:30 horas de prova; 

II – 8 km - tempo máximo da prova de 2:00 horas de prova; 

a) O atleta que não cumprir este tempo máximo, estará desclassificado, e não receberá 

medalha de participação. 

b) Cada corredor que cruzar a linha da chegada sem seu chip não terá registrado seu 

tempo no resultado da competição. ESTA CLÁUSULA É INAPELÁVEL. 

12. CLIMA - Caso a organização considere que as condições climáticas ou outras 

contingências que coloquem em risco a integridade física dos participantes, a 



organização poderá adiar a competição, por tempo indeterminado ou não. Em qualquer 

situação não haverá reembolso, integral ou parcial das inscrições. 

13. COMUNICAÇÃO: Considera-se como meio oficial de comunicação a página 

https://www.xcrono.com.br, onde o participante deverá consultar periodicamente a fim 

de estar por dentro das informações gerais e possíveis modificações no regulamento, 

pois A ORGANIZAÇÀO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste 

regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO, informando 

estas alterações até a retirada do Kit do atleta. 

CONTATOS DE COMUNICAÇÃO COM ORGANIZAÇÃO: E-mail: 

j.luccasparedao10@live.com/mfleonardo01@gmail.com ou por fones (86) 9-9818-

0736, com José Lucas e (86) 9-9945-8574 com Marcos Fellipe. 

14. SEGUROS: A Comissão Organizadora não se responsabilizará por acidentes que 

por ventura possam ocorrer, antes, durante ou após a competição, prestando apenas os 

primeiros socorros que se fizerem necessários. 

15. DAS INSCRIÇÕES: prazo e valores de lotes. 

15.1. Taxa de inscrição, por atleta, na Modalidade 5km e 8km:  

a) 1º Lote (04/09 à 28/09/18) - R$ 55,00 (ciquenta e cinco reais) com o kit = Camisa + 

Chip + Número no Peito+ Medalha+ Copo; 

b) 2° Lote (29/09 à 12/10/18) - R$ 65,00(sessenta e cinco reais) com o kit = Camisa + 

Chip + Número no Peito+ Medalha+ Copo; 

15.2. LOCAL DAS INSCRIÇÕES E LIMITE: As inscrições serão realizadas pelo site 

www.xcrono.com.br e com parceiros e lojas físicas credenciadas, informadas pelo site 

referido, e divulgadas pela organização, também pelas redes sócias da ACADEMIA 

ZONA FIT, a partir do dia 04 de SETEMBRO de 2018, podendo ser encerradas antes 

da data final (12/10/18), caso seja alcançado o número máximo de 150 participantes. 

15.3. A Organização poderá, a qualquer tempo e sem aviso prévio, prorrogar prazos, 

aumentar ou diminuir o número de inscrições em função de necessidades e 

disponibilidades técnicas ou estruturais; 

15.4. O valor da inscrição não será devolvido em nenhuma hipótese; 



15.5. A inscrição é pessoal e intrasferível; 

15.6. Após o encerramento das inscrições poderá ser publicado uma LISTA DE 

INSCRITOS na Fan Page oficial e nas redes sociais da ACADEMIA ZONA FIT. 

15.7. Haverá acréscimo de 10% (dez por cento) sobre o valor das inscrições para cobrir 

custos de administração do site. 

16. RETIRADA DE KIT E CONGRESSO TÉCNICO: 

16.1 Os atletas oficialmente inscritos receberão um kit antes da competição, contendo: 

chip descartável de cronometragem, número de peito, alfinetes, Camisa; Copo e 

possíveis brinde das empresas patrocinadoras. 

16.2 Para retirar o kit o atleta ou seu representante devidamente autorizado deverá 

apresentar: documento de identidade (original ou cópia simples) e comprovante de 

inscrição original (nesse caso não serão aceitas cópias, em hipótese alguma); 

17. LOCAL, HORÁRIOS E PROGRAMAÇÃO DA CORRIDA ZONA FIT: 

Chegar no local da prova com no mínimo 01:00h (uma hora) de antecedência da largada 

da prova, estando hidratado e alimentado adequadamente, usando vestimenta e 

equipamento de segurança adequada à prática esportiva dessa modalidade. 

17.1 A concentração, largada e dispersão da Corrida será ao lado da praça da bandeira 

em frente a antiga prefeitura; 

17.2 A Largada será na praça da bandeira e a Chegada na praça das flores. 

17.3 O evento terá a seguinte Programação: 

I - 15/10 – 23:30hs encerramento das inscrições, com possíveis prorrogações a depender 

da procura; 

II - Entrega dos Kits em Piripiri. Local: ACADEMIA ZONA FIT. 

Endereço: Rua Professor Francisco Emerson,732 - Centro, próximo à Quadra do Liceu, 

centro. Fone (86) 99945.8574  e (86) 99818.0736- 14/11 de NOVEMBRO de 2018, das 

08:00h às 11h e das 14h às 18:00; 15/11 de NOVEMBRO de 2018, das 9:00h às 11:00. 

III - 15/11 – Quinta – 16:00hs recepção dos atletas e aquecimento/alongamento para a 

largada que deverá ocorrer em seguida; 



Início da Premiação às 19:00hs, em seguida será haverá uma confraternização simbólica 

e seu encerramento. 

18. CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

18.1 A Organização reserva-se o direito de retirar da prova, a qualquer tempo, qualquer 

atleta que não estiver em condições de saúde adequadas à prática esportiva; 

18.2 O atleta cede à Organização todos os direitos de utilização de sua imagem, 

inclusive as de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser 

auferida com direitos à televisão ou qualquer outro meio de transmissão e/ou 

divulgação, promoções, Internet e qualquer mídia, em qualquer tempo; 

18.3 Os atletas deverão se manter exclusivamente na pista do percurso e observar os 

desníveis e obstáculos naturais que possam existir ao longo do caminho; como também 

total atenção quando o percurso passar por rotatórias e cruzamentos; 

18.4 O atleta que largar em local diferente do indicado pela Organização, pular a grade 

no momento da largada, praticar irregularidades ou adotar atitudes antiesportivas será 

passível de desclassificação; 

18.5 Os casos omissos serão julgados e decididos pela Comissão Organizadora, que terá 

decisão final de forma soberana, não cabendo recurso destas decisões. 


