
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REGULAMENTO PARTICULAR DO EVENTO 
 
 
1 – DO EVENTO. 
            A academia THG GOLD realizará no dia 31 de maio de 2018 uma corrida 
pedestre, de caráter amador e promocional, que promete promover integração, bem-
estar, saúde e diversão para seus clientes, amigos, familiares e todos os amantes de 
corrida da nossa capital. As normas estabelecidas estarão de acordo com a 
Confederação Brasileira de Atletismo e o estabelecido neste regulamento. Além da 
modalidade da corrida acontecerá também a caminhada que tem como objetivo 
motivar e integrar a categoria, assim como, entretenimento, promoção da saúde e do 
exercício físico, além do combate ao sedentarismo, apontado atualmente como o 4º 
maior fator de risco de morte no mundo.  

A classificação geral dos competidores será através do sistema de chips. Serão 
premiados com troféus os 3 primeiros colocados da modalidade da corrida, masculino 
e feminino ao qual teremos premiação apenas para categoria geral. 

A competição terá largada única para homens e mulheres tanto na 
modalidade da corrida quanto na caminhada, que acontecerá 7h  

A competição terá um tempo limite de prova de 1h00 (uma hora), qualquer 
competidor que chegar além desse tempo não terá o resultado homologado. Após esse 
tempo toda a estrutura de apoio no percurso será retirada.  
 
3 – DA DATA, HORÁRIO E LOCAL. 
 

A corrida será realizada no dia 31 de maio de 2018, a partir das 06:30h, com 
aquecimento na praça Francisco das Chagas Júnior, seguido de largada e chegada na 
avenida Marechal Castelo Branco, finalizando com mega aulões de zumba e rítmos. 
 
4 – PARTICIPAÇÃO E INSCRIÇÃO. 

Poderão participar da corrida qualquer pessoa de ambos os sexos com idade 
mínima de 18 (dezesseis) anos a completar até 31 de dezembro definida pelo ano de 
nascimento e que esteja gozando de boa saúde, conforme termo de responsabilidade 
que deverá ser assinado no ato do recebimento do kit de participação. O período de 
inscrição será de 18/04/18 a 25/05/2018 às 23h59min, limitado ao número de 200 
(duzentos) inscritos, por meio do site www.xcrono.com.br ou presencialmente na 
recepção da Academia THG GOLD. 
 

A organização do evento também estabelece que: 

4.1 – A entrega dos kits (camiseta, chip, e número de peito) de participação, 
ocorrerá no dia  29/05 - 12h às 22h e  30/05/2018 - 15h às 18:30, na ACADEMIA THG 
GOLD, Avenida Marechal de castelo Branco, nº 1038- bairro Cidade Nova, Teresina 
PI. 
 
OBS: As camisetas serão destinadas apenas aos inscritos e em quantidades 
limitadas nos tamanhos, P, M, G E GG. As cores vermelha e amarela destinam-se 
a caminhada e corrida respectivamente. 
 
 

http://www.xcrono.com.br/


4.2 – Ao se inscrever neste EVENTO, o PARTICIPANTE assume total responsabilidade 
pelos dados fornecidos, aceita totalmente o REGULAMENTO, assume as despesas de 
transporte, hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras despesas 
necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e depois do Evento. 

4.3 – A ORGANIZAÇÃO não tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no 
entanto haverá, para atendimento emergencial aos atletas, um serviço de ambulância 
para remoção, e o atendimento médico propriamente dito tanto de emergência como de 
continuidade será efetuado na REDE PÚBLICA sob responsabilidade desta. 

4.4 – A segurança do EVENTO receberá apoio dos órgãos competentes e haverá 
monitores para a orientação dos participantes. 

4.6 – Poderão os ORGANIZADORES / REALIZADORES suspender o EVENTO por 
questões de segurança pública, atos públicos, vandalismo e/ ou motivos de força maior. 

4.7 – O PARTICIPANTE que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas 
neste REGULAMENTO, ou por omissão deixe de comunicar (com registro por escrito e 
devidamente recebido pelos ORGANIZADORES) à ORGANIZAÇÃO qualquer 
impedimento de sua parte, poderá a qualquer tempo ser desclassificado deste EVENTO. 

4.8 – Os participantes têm a obrigação de preencher corretamente todos os campos da 
Ficha de Inscrição do EVENTO. 

4.9 – O PARTICIPANTE assume que participa deste EVENTO por livre e espontânea 
vontade, isentando de qualquer responsabilidade à COMISSÃO ORGANIZADORA E 
PATROCINADORES, em seu nome e de seus sucessores. 

4.10 – Ao se inscrever o participante o fará de forma pessoal e intransferível, não 
havendo possibilidade de transferência desta inscrição para outro PARTICIPANTE. 
Devendo preencher o formulário de inscrição com dados legíveis e 
OBRIGATÓRIAMENTE INFORMAR O CPF. 

4.11 – Ao se inscrever na corrida o participante disponibilizará seus dados e autorizará 
à COMISSÃO ORGANIZADORA E PATROCINADORES para que a qualquer momento 
enviem em seu nome, no endereço eletrônico ou físico (ou qualquer outro fornecido) 
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondência.  
 
5 – PUNIÇÃO. 

Qualquer competidor que usar de meios ilícitos e/ou antidesportivos para obter 
vantagem ou que não cumprir o percurso será automaticamente desclassificado. O 
competidor poderá caminhar durante a prova, mas se parar deliberadamente ou 
abandonar o percurso, também será desclassificado.  

 
6 – PREMIAÇÃO E CATEGORIAS. 
Haverá premiação em troféus aos três primeiros colocados masculino e feminino geral. 

Todos os atletas que completarem o percurso tanto da corrida como da caminhada 
receberão medalha de participação alusiva ao evento. 

As categorias serão definidas pelo SEXO do atleta. 

 CATEGORIAS E PREMIAÇÃO –  GERAL 
1º lugar masculino e feminino – TROFÉU  
2º lugar masculino e feminino – TROFÉU  
3º lugar masculino e feminino – TROFÉU  
 

OBS: A premiação do evento será no local da competição a todos aqueles que fizerem 
jus aos prêmios de acordo com o regulamento. 

7 – DO PERCURSO 
A corrida terá um percurso de 5 km e a caminhada 3km em terreno asfáltico e 

definido segundo mapa em anexo. 

8 – DO VALOR DA INSCRIÇÃO 
Cada atleta para concretizar a inscrição deverá pagar a quantia: 



50 + taxas de utilização da plataforma de inscrição que estará disponível no site 
www.xcrono.com.br.  

A inscrição poderá ser realizada também na recepção da Academia THG GOLD no 
valor de R$50,00 sem taxas inclusas. 

9- PROGRAMAÇÃO 

O evento acontecerá no dia 31 de maio, com concentração às 6:30 na Praça Cultural 
Francisco das Chagas Júnior (embaixo da ponte JK). A largada e chegada será na Av. 
Marechal Castelo Branco. 

06h45 Aquecimento 

7h00 Largada da Corrida 

07h00 Largada da Caminhada 

07h30 Aulões de Ritmos e Zumba 

08:10 Solenidade final com divulgação do resultado, entrega de medalhas e troféus + 
sorteio de brindes. 

 

 

 

 
 
 

 

 

http://www.xcrono.com.br/

