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REGULAMENTO 2025

1. A 72 Edicdo do DESAFIO DELTA DO PARNAIBA-ULTRA sera realizada nos
dias 20, 21 e 22 de novembro de 2025 (periodo do feriado do Dia da
Consciéncia Negra), no litoral do Piaui, englobando os municipios de llha Grande,

Parnaiba e Luis Correia.

INFORMACOES PRELIMINARES RELEVANTES:

e O Desafio Delta do Parnaiba Ultra é pautado pela prerrogativa de uma corrida
a pé extremamente desafiadora, que passa por locais remotos e inéspitos, de
dificilimo acesso para os participantes e para as equipes de resgate. O evento
é regido pelo principio da autossuficiéncia, portanto, o atleta que pretende
ingressar nesta trail run, deve, para além de ter uma condicao fisica e mental
preparada para condicdes extremas, precisa, também, ser capaz de organizar
a sua propria logistica de seguranca, no que tange a alimentacéo, vestuario,
equipamentos e etc., de modo que tenha condicbes de enfrentar as
adversidades naturais (calor, altimetria, piso e outras), bem como as fisicas e
psicoldgicas (fome, sede, cansaco, exaustdo e outras) sem, necessariamente,
a ajuda da organizacédo, sobretudo, no setor desértico das dunas, que devera

ser acessado sob condicdes climaticas severas;

Ressalta-se, que a organizacdo da prova ira colocar ao longo dos percursos
arenas de alimentacdo e hidratacdo, com fins de auxiliar o atleta no
enfretamento desta empreitada. Maiores detalhes, quanto ao local e
posicionamento das arenas de alimentacdo e hidratacéo, serdo informadas a

posteriori;



e A organizacdo do evento NAO fornece os percursos das provas por meio de
arquivos eletronicos, como GPX e/ou outros. Com isso, o Desafio Delta se
estabelece como um prova onde o atleta deve empreender uma “navegacéo
guiada” por meio de sinalizagdo colocadas ao longo dos caminhos pela
organizacdo do evento. Os setores da prova onde havera sinalizacdo, as
regras e demais nuances acerca desta tematica, serdo tratadas em
postagens especificas na rede social do evento no Instagram

@desafiodeltadoparnaibaultra;

e Existem CERTIFICADOS MEDICO E DE ANAMNESE ESPECIFICOS, ambos
com data limite para apresentacéo e que serdo inseridos para download no
link da Bio no Instagram do evento. Destaca-se, que o Certificado Médico do
evento, precisa ser assinado por médico CARDIOLOGISTA, conforme

informac0des detalhadas no item 8 deste regulamento.

2. O Desafio Delta sera realizado no formato muiti-day-race, sendo composto de
2 dias de provas, com premiacdes independentes, conforme detalhado abaixo. Vale

mencionar, gue tanto as dquilometragens anunciadas, bem como o0s horéarios

apresentados, poderdo sofrer alteracfes e ajustes, por guestdes de seguranca e

logistica.

v DIA 20/11/25 (QUINTA-FEIRA, FERIADO), 12 ETAPA 7km: PROLOGO
NOTURNO NAS DUNAS. Festival de luz e som, com percurso sinalizado com
luzes indicativas e corredores da organizagdo/acompanhantes por grupo de
PACE (havera deslocamento a pé para o local da largada).

Percurso 12 etapa 7km (noturno): Caracterizado por dunas (100%).

e lLargada: Sera realizada no setor de dunas no municipio de Luis
Correia. O horario previsto para a largada serd as 18h30, podendo
haver alteracdes. O local especifico da largada, bem como o local de

concentracéo serao informados posteriormente;

e Chegada: Setor de duna em local remoto. O deslocamento de retorno
(p6s prova) ao local da concentracdo sera por conta da organizacao.
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Vale mencionar, que por conta da dificuldade deste deslocamento, o
tempo estipulado e previsto para esta operacdo € de cerca de 1h30
(contados a partir do término da prova) sendo feita por veiculos tipo
pick-ups (atletas dentro e nas carrocerias), utvs e/ou outros). Por conta
desta operacdo complexa, o limite de vagas para a etapa noturna € de
200 atletas;

Tempo de prova: 2h30;

Premiacdo: Sera realizada no dia 21 de novembro (sexta-feira) em

horario e local a serem informados em momento oportuno.

v DIA 21/11/25 (SEXTA-FEIRA):

Premiacgéo da 12 etapa;
Recovery gratuito para os atletas que participaram da 12 etapa;
Entrega de kits e briefing presencial da 22 etapa;

Apresentagoes culturais.

v' DIA 22/11/25 (SABADO), 22 ETAPA:

a) Percurso 60km: Caracterizado por praias (32%), campos/outros (31%) e

dunas (37%).

Largada: Serd realizada na llha Grande de Santa Isabel, municipio de
llha Grande, em local remoto, com previsdo de largada as 7h (horario
definitivo de largada, bem como o de concentragéo no Porto dos Tatus,
serdo informados a posteriori). Para acesso ao local de largada sera
necesséario um deslocamento fluvial (embarcagbes da organizacdo) a
partir do Porto dos Tatus (municipio de Ilha Grande). Acesso ao Porto

dos Tatus, sob responsabilidade de cada atleta;
Chegada: Em praias no municipio de Luis Correia;
Tempo de prova: 12h (*);

Premiacao: Sera realizada no mesmo dia (22/nov.), a noite, em horario

e local a serem informados em momento oportuno.



b)

c)

(*) incluso o tempo de travessia de rio_existente no percurso, que sera feita

por meio de embarcacdes fornecidas pela organizacdo. Nesta travessia nao

havera paralizacdo de tempo do atleta e nem espera para se obter lotacdo

minima para iniciar o deslocamento fluvial, portanto, na chegada do

competidor na margem do rio, havendo barco no momento, proceder-se-a a

imediata passagem para a outra margem.

Percurso 25km: Caracterizado por praias (20%), campos/outros (23%) e

dunas (57%).

e Largada: Sera realizada em praias do municipio de Luis Correia. O
horério previsto para a largada sera as 14h, sendo o horéario definitivo,
bem como o local especifico da largada serdo divulgados em momento
oportuno. Acesso ao local de largada sob responsabilidade de cada

atleta;
e Chegada: Em praias do municipio de Luis Correia,
e Tempo de prova: 5h;

e Premiacdo: Sera realizada no mesmo dia (22/nov.), a noite, em horario

e local a serem informados em momento oportuno.

Percurso 15 km: Caracterizado por praias (13%), campos/outros (28%) e

dunas (59%).

e Largada: Sera realizada em setor de campo no municipio de Luis
Correia. O horario previsto para a largada sera as 15h, podendo haver
alteracdes. O local especifico da largada sera informado a posteriori.

Acesso ao local sob responsabilidade de cada atleta;
e Chegada: Em praias do municipio de Luis Correia;
e Tempo de prova: 3h30;

e Premiacao: Sera realizada no mesmo dia (22/nov.) em horario e local

a serem informados em momento oportuno.



3. Para efeito de afericdo dos percursos do Desafio Delta, foi utilizado aparelho
de GPS da marca Suunto, podendo haver, por motivos de seguranca, logistica ou
devido a outras necessidades, acréscimo ou decréscimo do tamanho de cada

percurso originalmente estipulado. Em _momento oportuno, apresentaremos, assim

que tivermos contemplados todas as nuances operacionais do evento, as distancias

definitivas, que deverdo coincidir com as apresentadas ou estarem proximas das

mesmas.
4. Poderao participar do Desafio Delta, atletas de ambos os sexos regularmente
inscritos.
5. A categoria prevista para o Desafio Delta é a SOLO, onde o atleta

individualmente realizara a pé a integralidade do percurso escolhido.

6. A idade minima permitida para participacdo do Desafio Delta € de 18 anos
completos.
7. A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para o efeito de inscricdo e

classificacdo por faixas etarias é a que o atleta tera no dia 31 de dezembro de 2025.

8. Todos os atletas deverdo estar em dia com rigorosa avaliacdo médica para
realizacdo da prova, pois a organizacdo ndo se responsabilizard por eventuais
problemas de saude dos participantes. Serdo fornecidos aos atletas os Certificados
Médico e de Anamnese especificos para o Desafio Delta 2025, que deverédo ser
devidamente preenchidos e assinados por um médico CARDIOLOGISTA, no caso
do Certificado Médico e pelo préprio atleta no caso do Certificado de Anamnese,
ambos atestando a aptidao para participar da prova e conhecimento dos aspectos
peculiares do evento. E obrigatoria a apresentacdo destes documentos até a

data limite de 20 de outubro de 2025, sendo que a ndo apresentacdo dos

mesmos impedira que o atleta receba seu kit por completo e

consequentemente participe da corrida.

O atleta inscrito devera encaminhar os respectivos documentos, devidamente
preenchidos, para o e-mail desafiodeltadoparnaibaultra@hotmail.com para que
haja a devida validacédo da inscricdo. O PRAZO DE RESPOSTA PARA OS E-
MAILS ENVIADOS E EM ATE 10 DIAS CORRIDOS.

9. Ao se inscrever para o Desafio Delta o participante aceita todos os termos do

regulamento e assume total responsabilidade por sua participacao.



10. AlteracGes e/ou repasse de inscricoes serdo analisadas e poderdo ser aceitas
até o dia 20 de setembro de 2025, sendo que no caso de repasse de inscricdo, sera
cobrada taxa administrativa (R$ 100,00) mais diferenca de valores dos ingressos
(obs.: ndo haverd garantia de atendimento de tamanho de blusa escolhida
proveniente do respectivo repasse, se 0 mesmo for feito a partir do més de julho de
2025) e no caso de alteracbes cadastrais/percurso do atleta, serd cobrada a
importancia de R$ 50,00 de taxa administrativa mais diferenca de valores de
inscricdo (para alteragdes de percurso para distancias menores, ndo havera estorno
da diferenca dos valores das inscricoes). Apos a data de 20 de setembro, néo
havera mais a possibilidade de realizar alteracbes das inscricdes ja cadastradas.
Para as mudancas cadastrais e/ou repasse de inscri¢do, o atleta devera encaminhar
um e-mail (desafiodeltadoparnaibaultra@hotmail.com) para a organizacao,
informando o seu interesse, ao tempo que recebera as informacgdes pertinentes,

também por e-mail.

E proibido ao atleta ceder o seu niumero de peito para outro atleta. Se isto
ocorrer, a organizacdo e toda a sua equipe, além dos O6rgdos e empresas
apoiadoras do evento estardo isentas de qualquer responsabilidade perante tal
ato, sendo o referido competidor, recebedor do numero de peito,
automaticamente desclassificado e convidado a se retirar da prova. O atleta
que disponibilizar o seu niumero de peito para outro atleta, bem como o que
receber, poderdo sofrer penalizacdes em outras provas organizadas pela Luca

Adventure.

11. As inscri¢cdes serdo abertas no dia 07 de fevereiro de 2025 (sexta-feira), as

13h, exclusivamente pela internet através do site xcrono.com.br e sera amplamente

divulgado no Instagram do evento: @desafiodeltadoparnaibaultra.

VALORES DAS INSCRICOES (12 remessa)

12 etapa 7km: R$ 150,00

22 etapa 15km: R$ 250,00

22 etapa 25km: R$ 350,00

22 etapa 60km: R$ 490,00



Obs.: As inscricdes realizadas pelo site terdo um acréscimo de 10% pelos servigos
do operador e poderdo ser parceladas no cartdo de crédito, a critério e sob

responsabilidade do proprio operador do site.

QUANTIDADE DE VAGAS TOTAIS PARA O DESAFIO DELTA:
e J2etapa: 200 vagas;
e 23etapa: 500 vagas (somados os inscritos em todas as distancias).

As inscricbes serdo encerradas caso sejam atingidos o limite acima proposto de

atletas. O numero limite de atletas podera ser alterado pela organizacdo do evento.

12. CATEGORIAS (todos os percursos):
a. Categoria A: 18 a 29 anos (completos até 31 de dezembro de 2025)
b. Categoria B: 30 a 39 anos (completos até 31 de dezembro de 2025)
c. Categoria C: 40 a 49 anos (completos até 31 de dezembro de 2025)
d. Categoria D: 50 a 59 anos (completos até 31 de dezembro de 2025)

e. Categoria E: 60 anos + (completos até 31 de dezembro de 2025)

* Serdo premiados (12 e 22 etapas) os 03 primeiros colocados na classificagao geral
(masculino e feminino), sendo abonado de sua categoria, ou seja, o0 atleta que subir
ao padio na geral, ndo participa do podio na sua categoria.

* Serdo premiados (12 e 22 etapas) os 03 primeiros colocados (masculino e feminino)

nas categorias por idade.

Obs.: O atleta que ndo puder comparecer a cerimoénia de premiagao, podera indicar
uma outra pessoa para receber o troféu, mas sem direito do indicado de subir ao
podio. Ressalta-se, que se o troféu néo for retirado no dia da premiacéo, ndo havera
possibilidade de entrega-lo nos dias subsequentes.

13. A organizacdo poderd, a qualquer momento, suspender, prorrogar prazos,
aumentar o numero ou o valor das inscricdes em funcdo de necessidades, sem

aviso prévio.



14. Os atletas séo responsaveis pela veracidade das informacfes fornecidas no
ato da inscricdo e nos Certificados da prova. Caso haja desvio de conduta
comprovado, o atleta serd desclassificado e podera responder legalmente pelo ato
praticado.

15. N&o havera reembolso do valor da inscricAo caso o participante nao
compareca ao evento. Caso o atleta desista de participar do Desafio até a data de
20 de julho, havera uma restituicdo no valor de 50% do valor pago de inscricdo (ndo
incluso a taxa do site). No caso de desisténcia entre as datas de 20 de julho e 20 de
setembro, o valor a ser restituido sera de 20% do valor pago (n&o incluso a taxa do
site). N&o haverd qualquer ressarcimento do valor de inscrigdo, caso o atleta

comunique tal deciséo a partir da data de 20 de setembro.

16. As entregas dos kits e os Briefings/Congressos técnicos da prova serao
realizados nos dias 20 e 21 de novembro. Informacgdes adicionas (local e horarios)

serdo informadas em momento oportuno.

CASO O ATLETA NAO TENHA ENVIADO O CERTIFICADO MEDICO
DEVIDAMENTE PREENCHIDO, ESPECIFICADO NO ITEM 08, COM AVALIACAO
POSITIVA ATE_A DATA LIMITE DE 20 DE OUTUBRO DE 2025, FICARA
IMPEDIDO DE PARTICIPAR DA PROVA. O UNICO CERTIFICADO MEDICO
ACEITO PARA O DESAFIO DELTA DO PARNAIBA E O QUE SERA INFORMADO
E PUBLICADO NA PAGINA DO EVENTO NO INSTAGRAM.

17. Na&o serdo entregues kits apds o evento, sendo que a entrega para terceiros
sera mediante apresentacdo de autorizacdo simples ou com a apresentacdo de
identidade do atleta beneficiado.

18. O conteudo do kit devera ser conferido no ato da entrega. Nao serdo aceitas
reclamacdes posteriores por falta de materiais que compde o Kit.

19. Existe somente uma opc¢ao de kit de corrida para cada etapa:

e 12 ETAPA, kit Unico: sera composto por um numero de peito, camisa

esportiva, chip, cartdo de orientacao e pulseira de identificacéo;



e 23 ETAPA, kit Unico: sera composto por um numero de peito, sacochila,

camisa esportiva, barra de cereais, chip, cartdo de orientagdo e pulseira de
identificacéao.

O kit podera conter produtos de patrocinadores. O tamanho da camiseta sera de
acordo com a numeragcdo marcada pelo atleta na ficha de inscricdo e ndo havera

possibilidade de troca antes, durante ou depois do evento (Atencdo: Camisa

feminina no modelo Baby Look).

SOMENTE ATLETAS DEVIDAMENTE INSCRITOS PODERAO PARTICIPAR DA
CORRIDA, SENDO VETADOS EXPLICITAMENTE CORREDORES AVULSOS.
CASO A ORGANIZACAO DA PROVA SE DEPARE COM CORREDORES
AVULSOS (“PIPOCA”) NO PERCURSO DO EVENTO, O REFERIDO ATLETA
SERA CONVIDADO A SE RETIRAR IMEDIATAMENTE DO LOCAL.

20. O atleta que retirar o chip quando do final da prova ou ndo participar da
mesma, devera devolvé-lo para a organizacdo. Caso o chip ndo seja devolvido para
a organizacdo, sera cobrada uma multa no valor do referido chip. Caso o chip seja
descartavel, ndo havera a necessidade de devolugéo.

21. Ao participar do Desafio Delta, o atleta assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre
e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de salde e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo, seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante
e depois da mesma.

22. O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando
sua condicdo fisica e seu desempenho e julgando por si sO, ou por meio de
terceiros, se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo. Pode a organizacao do
evento, seguindo recomendacdo da equipe de socorristas e/ou staffs do evento,

excluir o participante a qualquer momento.



23. Havera para atendimento aos atletas servicos de socorristas nas Arenas de
Largada e na Arena de Chegada, além de pontos de assisténcia ao logo do trajeto

que serao devidamente informados posteriormente.

24. O DESAFIO SERA REALIZADO PREDOMINANTEMENTE POR FAIXAS DE
TRILHAS, PRAIAS E DUNAS REMOTAS. PELA EXTENSAO DO TRAJETO E
DIFICULDADE DE ACESSO EM DETERMINADAS REGIOES, TORNA-SE
IMPOSSIVEL O RESGATE DOS ATLETAS ATRAVES DO SERVICO DE
AMBULANCIA NA INTEGRALIDADE DO PERCURSO DA PROVA. O ATLETA
QUE INGRESSAR NESTA COMPETICAO SE RESPONSABILIZA PELA SUA
SEGURANCA E ASSUME O RISCO DE ESTAR EM LOCAIS, POR VEZES, DE
DIFICILIMO ACESSO. O DESAFIO CONTARA COM SOCORRISTAS QUE
FACILITARAO O RESGATE E ATENDIMENTO AOS ATLETAS EM CASOS DE
EMERGENCIA, EMBORA TAIS PROCEDIMENTOS PELAS DIFICULDADES JA
CITADAS, PODERAO SER FEITOS DE FORMA DEMASIADAMENTE LENTA.

25. A organizagdo ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no
entanto havera para atendimento inicial aos atletas servigos de socorristas ao longo
do percurso. O atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
continuidade, sera efetuado na rede publica sob responsabilidade do atleta. No
entanto, devido a dificuldade de acesso em certos trechos durante a prova, a
remocéao do atleta até o local de resgate, conforme mencionado no item 24, podera

ser extremamente lenta e de complexa operacionalizagao.

26. O atleta ou seu acompanhante responsavel, podera decidir por outro sistema
de atendimento, eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade desde a

remocao e transferéncia até seu novo atendimento médico.

27. Nao havera reembolso por parte da organizacdo, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento independente de qual for o
motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura 0s

atletas/participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento.

28. Serao disponibilizados (podendo ja estar presentes em locais publicos ou
privados) sanitarios a disposicdo dos participantes nas Arenas de Largada e na
Arena de Chegada.
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29. O atleta devera observar o trajeto que sera predominantemente pela areia
das praias, trilhas e dunas, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar
qualquer tipo de vantagem. O descumprimento destas regras causarad a
desclassificacéo do atleta.

30. O percurso da prova sera sinalizado parcialmente com placas de assisténcia,
hidratacéo e alimentagdo, bem como, fitas bumping de marcacdo na vegetagcao de
restinga e bandeiras vermelhas no setor de dunas. Na etapa noturno (12 etapa),

havera luzes indicativas.

31. A organizacdo ndo se responsabilizard e nem transportara qualquer tipo de
equipamento individual durante a prova, a ndo ser em casos de emergéncia ou

desisténcia em que o atleta n&o consiga fazé-lo.

32. A organizacdo se reserva no direito de alterar o percurso em trechos que

porventura apresente risco aos competidores.

33. O atleta que decida abandonar a prova, sera obrigado a informar
imediatamente ao staff da prova mais proximo ou aos membros da organizacéo

presentes no percurso.

34. A organizacdo podera cancelar ou adiar a prova por qualquer questdo que
ponha em risco a seguranca dos participantes, bem como atos publicos, vandalismo,
decretos impeditivos por conta da pandemia do novo Coronavirus e/ou outros
motivos de forca maior. Caso haja o cancelamento, o valor da inscricdo sera
devolvido ao atleta; no entanto, em havendo a necessidade de adiamento da prova,
ndo havera devolugdo do valor das inscricdes, sendo as mesmas automaticamente

transferidas para a nova data do evento.

35. A organizagao reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou equipes
especialmente convidadas.

36. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em
geral, cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para a corrida, seus
patrocinadores, apoiadores e a organizacao da prova.

37. Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes,
radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagéo,

para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem
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acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando ao recebimento de qualquer
renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores, a organizacédo da
prova e/ou aos meios de comunicacdo em qualquer tempo/data. Filmagens e
fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores. Qualquer
forma de divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do

evento estara sujeita a aprovacao dos organizadores da prova.

38. Havera hidratacdo e alimentacdo na Arena de Chegada com &gua, frutas e
alimentos sélidos, assim como em outros pontos ao longo do percurso, que seréao
amplamente divulgados em momento apropriado no Instagram do evento. Nos
pontos de reabastecimento de agua, elas estardo acondicionadas em garrafées de
20 litros e havera staffs da prova para auxilio. Alguns locais nos percursos da prova,
por conta da dificuldade de acesso e com deficiéncia/auséncia de fornecimento de
energia elétrica, as disponibilizardo sem refrigeracdo, ou seja, as aguas serao
ofertadas em temperatura ambiente.

39. Tém-se como itens/equipamentos OBRIGATORIOS PARA TODAS AS
DISTANCIAS (7km, 15km, 25km e 60km) do Desafio Delta:

¢ Chip (fornecido pela organizacéo);

e Cartdo de orientacéo (fornecida pela organizacao);

e Pulseira de identificacéo (fornecida pela organizacao);
eNumero de peito (fornecida pela organizacao);

e Apito;

e Cobertor térmico aluminizado;

eMochila de hidratacdo, minimo de 1,5 litros;

e Celular;

ePrimeiros socorros - rolo de atadura, gaze, esparadrapo e medicacao

pessoal;

el anterna (de cabeca ou de mao, ndo sendo permitido o uso do celular para

esta funcao).
A FALTA DE QUAISQUER DESTES ITENS ACARETARA NA IMEDIATA
PENALIZACAO DO ATLETA. TAL PENALIZACAO PODERA SER POR MEIO DE
ACRESCIMO SUBSTANCIAL DE TEMPO DO ATLETA OU NA SUA PROPRIA
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DESCLASSIFICACAO. O JULGAMENTO SOBRE A EVENTUAL INFRACAO
CABERA UNICAMENTE A COMISSAO ORGANIZADORA DO EVENTO.

41. Tém-se como itens e/ou equipamentos recomenddaveis para participar do

Desafio Delta:

Alimentacéo e hidratacdo complementar na mochila;
Bonés/Viseiras;
Oculos de sol;

Copo retrétil (ndo havera copos descartaveis nas Arenas).

42. Sera passivo de desclassificacdo da prova:

N&o passar em todos os postos de controles (PCs);

Receber ajuda externa ou serem acompanhados por pessoas a pé ou de

bicicleta, automdével, motocicleta ou qualquer outro tipo de veiculo;

N&o realizar a pé a totalidade do percurso marcado pela organizacgéo;
N&o estar com o numero na parte frontal do corpo de forma visivel;
Uso de drogas de melhoramento de performance;

Poluicdo do meio ambiente;

Praticar qualquer ato antidesportivo;

Utilizar da ajuda de “pacer”;

Cortar caminho;

N&o estar com os devidos itens obrigatérios durante a corrida;

Correr sem camisa,

Utilizar indevidamente o apito, que ndo seja em caso de extrema

necessidade;

Tratar com desrespeito os staffs e equipe organizadora.

43. Do acondicionamento dos residuos solidos:

O atleta é responsavel pelo descarte de residuos solidos do seu uso pessoal.

Produtos como garrafas, sacos, sachés etc., devem ser descartados em local
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apropriado (lixeira) nos postos de reabastecimento, lixeiros publicos ou na arena de
chegada dos percursos. O ndo cumprimento de tais medidas, em sendo verificado
pela organizacdo da prova, incorrera na penalizagdo de 30 minutos no tempo total
de prova do atleta, podendo acarretar, por andlise da organizacdo, na

desclassificacéo do proprio atleta.

44. Os atletas devem respeitar as instru¢cdes passadas pelos staffs e seguir as

decisOes destes referentes a seguranca e demais determinacdes relativas a prova.

45.  Qualquer abuso ou desrespeito a algum membro da equipe de organizagéo

podera acarretar a desclassificacdo ou penalizacdo do atleta.

46. Todos os protestos e recursos deverdo ser apresentados por escrito em até
15 minutos (quinze minutos) apdés o término da prova. O recurso somente sera
aceito mediante pagamento de taxa no valor de R$ 100,00. Essa taxa sera devolvida
caso seja julgado procedente o recurso ou protesto. Somente serdo aceitos 0s
recursos ou protestos elaborados por escrito, 0os quais deverdo ser dirigidos a

organizacdo do Desafio.

47.  As duvidas ou informacgdes técnicas do Desafio devem ser solicitadas através

da pagina do evento no Instagram, para que sejam registradas e respondidas.

48. A organizacdo podera, a seu critério ou conforme a necessidade, incluir ou
alterar este regulamento, total ou parcialmente a qualquer momento. Ressalta-se,
gue as publicacdes no INSTAGRAM DO EVENTO E/OU NO BRIEFING DA
PROVA, serdo tidas como regramento oficial e valido, independente da
publicacdo delas em qualquer outro meio de divulgacdo e mesmo, neste

préprio regulamento.

49. As duvidas ou omissBes deste regulamento serdo dirimidas pelos
organizadores do Desafio de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas

decisoes.

50. Ao se inscrever nesta prova, 0 atleta assume automaticamente o
conhecimento de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos
0s itens citados e acatando todas as decisdes da organizagédo, comprometendo-se a
nao recorrer a nenhum 6rgdo ou tribunal no que diz respeito a qualquer punicao

imputada pelos organizadores.
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51. O mau tempo ndo impedira a realizacdo do Desafio, porém, a organizacao,
se reserva no direito de alterar trechos do percurso e/ou alterar o horario das
largadas a qualquer momento se porventura entender que 0 mau tempo apresenta

riscos aos competidores e staff envolvidos.

52. Musica: Nao é recomendavel ouvir musica durante o percurso do Desafio
Delta, pela possibilidade de eventuais distragcdes que possam trazer risco ao atleta e
aos demais participantes. No entanto, tal acdo sera permitida, embora N&o
recomendavel, apenas com o uso de fone de ouvido, desde que néao
comprometa a seguranca do ouvinte e do evento em si, sendo que o referido
equipamento devera ser retirado quando da passagem por estradas, chegar em
arenas e passar por qualquer membro da equipe de socorristas e demais staffs da

prova.
53. POSTO DE CONTROLE E PONTO DE CORTE:
e POSTOS DE CONTROLE DA PROVA: Havera postos de controle, com

entrega de pulseiras especificas, nos pontos determinados pela organizacao
como necessarios. Tais pontos serdo monitorados por fiscais de prova, sendo
que, caso o atleta ndo passe pelo posto de controle, sera imediatamente
desclassificado. Os postos de controle, também, poderao ter finalidade de

fiscalizacdo quanto ao uso e transporte dos itens obrigatorios da prova.

e PONTOS DE CORTE: Existe previsdo de pontos de corte para todos os
percursos. Os atletas que chegarem apds os horéarios estipulados pela
organizacdo nao poderdo continuar mais na prova, sendo direcionados para
alguma arena do evento e deixando de completar o percurso de forma
integral. Tais pontos de corte serdo informados em momento oportuno.
Ressalta-se, que a saida do atleta (desclassificado) dos locais de controle,
podera ser extremamente demorada, dada as condi¢des de dificil acesso em

areas remotas.

Observacao: Caso o atleta ainda durante o percurso extrapole o tempo
méaximo de prova e/ou o tempo de corte (ou tacitamente a organizacao
verifique que tal fato é iminente), antes mesmo de atingir o local especifico de
controle, sera desclassificado, sendo que a sua retirada do percurso da prova
podera ser demasiadamente lenta. Os atletas que chegarem aos pontos de

corte dentro do tempo estipulado, ndo poderédo ficar nas respectivas arenas,
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para além do horario limite de corte, ou seja, estabelecido o tempo de corte,

guem estiver na arena ndo podera mais continuar no evento.

Bons treinos e boa prova!

Diretor de Prova: Luciano Uchba

Instagram do evento: @desafiodeltadoparnaibaultra

LUCA

ADVENTURE
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