
 

 

 

 

 

Regulamento da Copa Teresina Corrida de Rua - Edição 2023 

 

 
Artigo 1: Data e Local da Corrida 

 

 
1.1 A Copa Teresina Corrida de Rua de 2023 será realizada no dia 30 de 

setembro de 2023, com largada às 06:00, horário local. 

1.2 O ponto de partida será na praça Santa Sofia – bairro Mocambinho. 

 

 
Artigo 2: Categorias de Premiação 

2.1 A corrida será dividida em várias categorias para premiação, conforme 

segue: 

a) Geral (Masculino e Feminino): Todos os participantes competirão nesta 

categoria, independente da faixa etária. 

b) 18 a 29 anos (Masculino e Feminino). 

c) 30 a 39 anos (Masculino e Feminino). 

d) 40 a 49 anos (Masculino e Feminino). 

e) 50 a 59 anos (Masculino e Feminino). 

f) 60 a 69 anos (Masculino e Feminino). 

g) 70 a 99 anos (Masculino e Feminino). 

h) PCD (Masculino e Feminino). 

 

 
Artigo 3: Inscrições 

3.1 As inscrições para a Copa Teresina Corrida de Rua de 2023 serão abertas 

no dia 27/09/2023 as 19:00 e encerradas no dia 28/09/2023 as 23:59 ou atingir 

o limite de 300 vagas. 

3.2 Os interessados em participar deverão se inscrever no site oficial da 

corrida https://doity.com.br/copateresina2, inscrições gratuitas para todos os 

públicos. 



 

 

 

3.3 Os participantes menores de 18 anos deverão apresentar autorização por 

escrito dos pais ou responsáveis legais no ato da inscrição. 

3.4 A inscrição para a Copa Teresina Corrida de Rua é estritamente pessoal 

e intransferível. 

Cada participante deve se registrar individualmente e está proibido de ceder ou 

transferir sua inscrição para qualquer outra pessoa. Esta medida visa garantir a 

integridade e a segurança dos competidores, bem como manter a justiça 

esportiva durante o evento. Agradecemos pela compreensão e cooperação de 

todos os participantes. 

 

 
Artigo 4: Número do Participante 

4.1 Todos os participantes inscritos terão um número de peito com chip de 

cronometragem único que irá identificar e validar seu tempo de prova. 

 

 
Artigo 5: Percurso 

5.1 O percurso será de 5Km com marcações e sinalizações adequadas ao longo 

do trajeto com largada e chegada na praça santa sofia. 

 

 
Artigo 6: Premiação 

6.1 A premiação será concedida aos três primeiros colocados de cada 

categoria, tanto masculina quanto feminina, de acordo com a classificação geral. 

6.2 Os prêmios serão distribuídos da seguinte forma: 

a) Geral: 

- 1º Lugar: [Troféu]. 

- 2º Lugar: [Troféu]. 

- 3º Lugar: [Troféu]. 



 

 
 
 

 

b) Categorias por Faixa Etária (18 a 29 anos, 30 a 39 anos, 40 a 49 anos, 50 

a 59 anos, 60 a 69 anos, 70 a 79 anos, PCD): 

- 1º Lugar: [Troféu]. 

- 2º Lugar: [Troféu]. 

- 3º Lugar: [Troféu]. 

 

 
Artigo 7: Regras e Recomendações 

7.1 Todos os participantes deverão seguir as regras estabelecidas pela 

organização da corrida, incluindo o respeito às leis de trânsito, segurança dos 

demais participantes e equipe de apoio. 

7.2 Recomenda-se que todos os participantes realizem um check-up médico 

antes da corrida e estejam em boas condições de saúde para participar do 

evento. 

7.3 É obrigatório o uso do número de peito fornecido no kit do participante 

durante toda a corrida. 

 

 
Artigo 8: Disposições Finais 

8.1 A organização da Copa Teresina Corrida de Rua de 2023 se reserva o 

direito de fazer alterações no regulamento, se necessário, informando 

previamente os participantes. 

8.2 Casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela organização da 

corrida. 

8.3 Todos os participantes declaram estar cientes e de acordo com os termos 

deste regulamento ao se inscreverem na corrida. 

 

 
A Copa Teresina Corrida de Rua de 2023 tem como objetivo promover a prática 

esportiva e o bem-estar, incentivando a participação de atletas de todas as 

idades. Desejamos a todos os participantes uma excelente corrida e uma 

experiência memorável. 

 

 
Teresina, PI, 05/09/2023 



 

 


