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REGULAMENTO 2026 — atualizado em 03/02/26

O DESAFIO SERRA DAS CONFUSOES - 22 edigdo e o DESAFIO SERRA

DA CAPIVARA - 32 edi¢ao, serao realizados no periodo de 4, 5, 6 e 7 de junho de
2026, no periodo do feriado de Corpus Christi.

*
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DIA 4 DE JUNHO DE 2026 (QUINTA-FEIRA/FERIADO): Entrega de kits dos

Desafios Capivara e Confusdes e briefing do Desafio Serra das Confusdes, 22

edicdo, na praca do Sitio do Moco, em Cel. José Dias (Parque Nacional Serra

da Capivara).

DIA 5 DE JUNHO DE 2026 (SEXTA-FEIRA): Desafio Serra das Confusoes,

22 edicdo, no Parque Nacional Serra das Confusdes e entrega de kits /

briefing do Desafio Serra da Capivara na praga do Sitio do Moco, em Cel.

José Dias, no Parque Nacional Serra da Capivara.

O Desafio Serra das Confusdes tera 02 percursos, sendo um deles com 14km e o

outro com previsdao de 20km (distancias sujeitas a alteragdes), com as seguintes

peculiaridades:

®

As inscri¢cdes para o evento serdao abertas no dia 10 de outubro de 2025, com
inicio as 13h, no site xcrono.com.br . No campo de inscricdo, o atleta,
também, terd oportunidade de adquirir o ingresso para o Desafio Serra da

Capivara;

O briefing e entrega dos kits do Desafio Serra das Confusdes sera no dia 4 de
junho de 2026 (quinta-feira, feriado de Corpus Christi) na Serra da Capivara,
na praga da Comunidade do Sitio do Mocé, municipio de Cel. José Dias;



e O Desafio Serra das Confusdes tera kit atleta proprio e premiara com
medalhas (atletas que concluirem a prova dentro do tempo previsto) e troféus
(geral e categorias). A premiacdo do Desafio Serra das Confusdes sera
realizada no mesmo dia do evento (5/Junho), as 18h, na Serra da Capivara,

na praca da Comunidade do Sitio do Mocd, municipio de Cel. José Dias;

e A largada e chegada do Desafio Serra das Confusbes sera no Centro de
Visitantes do Parque Nacional Serra das Confusdes, no municipio de Caracol,
distante, cerca de 120km do municipio de Sdo Raimundo Nonato - municipio
considerado a porta de entrada para o Parque Nacional Serra da Capivara. O
inicio da prova sera pela manha, sendo os horarios e os procedimentos de

largada, dos dois percursos, a serem divulgados em momento oportuno.

e O DESLOCAMENTO (ENTRE OS PARQUES) PARA A REGIAO DE
LARGADA/CHEGADA DO EVENTO (CENTRO DE VISITANTES DO
PARQUE NACIONAL SERRA DAS CONFUSOES), CORRERA POR CONTA
E RESPONSABILIDADE DE CADA PARTICIPANTE.

< DIA 06 DE JUNHO (SABADO): Desafio Serra da Capivara, 32 edico.

O Desafio Serra da Capivara, 32 edicdo, sera realizado contemplando 3 distancias

(distancias sujeitas a alteragdes), sendo elas:

Percurso 15km: Largada no inicio da manha na Praga da Comunidade Sitio do

Mocé (entorno do Parque Nacional Serra da Capivara) e Chegada na Ceramica
Serra da Capivara. ATENCAO: Os deslocamentos para os locais de largada e

chegada, serdo de responsabilidade do atleta.

Percurso 23km: Largada no inicio da manha na Pragca da Comunidade Sitio do

Mocé (entorno do Parque Nacional Serra da Capivara) e Chegada, também, na
Praga da Comunidade Sitio do Mocé. ATENCAOQ: Os deslocamentos para os locais

de largada/chegada, serao de responsabilidade do atleta.

Percurso 47km. Largada no inicio da manha no Baixado das Andorinhas — Serra

Vermelha e Chegada na Praga da Comunidade Sitio do Mocé (entorno do Parque
Nacional Serra da Capivara). ATENCAO: Os deslocamentos para os locais de

largada e chegada, serdo de responsabilidade do atleta.



ATUALIZAGCAO DE REGULAMENTO - INCLUSAO DO PERCURSO 6,5KM

Percurso 6,5km:

A Organizagéao pretende disponibilizar, a partir do dia 04 de fevereiro, o percurso
de 6,5km, destinado a atletas iniciantes, acompanhantes e participantes que

desejem vivenciar uma experiéncia introdutéria nos territérios da Serra da Capivara.

A realizagdo do percurso de 6,5km estara condicionada ao atingimento do niumero
minimo de 50 (cinquenta) atletas inscritos, considerando critérios técnicos,

operacionais, logisticos e de seguranca.

Caso o quérum minimo ndo seja atingido, os atletas devidamente inscritos serao
comunicados com antecedéncia minima de 60 (sessenta) dias da data do

evento, por meio do e-mail informado no ato da inscricdo, podendo optar por:

| — migragao para outro percurso disponivel do evento, respeitadas as condi¢oes
técnicas e eventuais diferencgas de valores; ou
Il — reembolso integral do valor pago, a ser realizado conforme os prazos,

procedimentos e meios definidos pela Organizacéo.

A largada sera no inicio da manha préximo a Fazenda Esperanca e a Chegada na
Ceramica Serra da Capivara. ATENCAO: Os deslocamentos para os locais de

largada e chegada, serao de responsabilidade do atleta.

Ressalta-se, que a obrigatoriedade de apresentagao do certificado médico e do
preenchimento da ficha de anamnese, previstos no item 6 deste Regulamento,
permanece integralmente aplicavel ao percurso de 6,5km, ndo havendo qualquer

excecao em razao da distancia.

Da mesma forma, os atletas inscritos no percurso de 6,5km deverao atender
integralmente as exigéncias relativas aos itens obrigatérios e equipamentos
previstos no item 36 deste Regulamento, os quais sdo aplicaveis a todas as

distancias do evento.

O kit atleta destinado aos participantes do percurso de 6,5km seguira
integralmente o disposto no item 15 deste Regulamento, ndo havendo

diferenciacao em razao da distancia.

Por fim, o percurso de 6,5 km seguira todas as diretrizes, normas e disposi¢coes
gerais previstas neste Regulamento, aplicando-se, no que couber, as mesmas

regras estabelecidas para os demais percursos do evento.



< DIA 07 DE JUNHO (DOMINGO): ATUALIZAGCAO DE REGULAMENTO

Canions do Viana — Experiéncia
Este passeio a um dos atrativos mais emblematicos do Piaui consiste em um evento

turistico na regido dos Canions do Viana, no municipio de Bom Jesus, com a

inclusdo de uma corrida/vivéncia de trail run de 6km, em formato ndao competitivo.

Ressalta-se que esta atividade nao estara disponivel para inscrigao no ato inicial
das inscricoes do evento. A Organizacdo divulgara, a partir do dia 23 de
fevereiro de 2026, a abertura de vagas, bem como o detalhamento do pacote
turistico, suas condicdes, valores e procedimentos de inscricdo, por meio de seu

canal oficial de comunicagao no Instagram.

Poderdo se inscrever para a Experiéncia dos Canions do Viana os atletas
regularmente inscritos em pelo menos uma prova do Desafio Serra da Capivara, do
Desafio Serra das Confusdes, ou de ambos., respeitada a disponibilidade restrita
de vagas, em razao de critérios técnicos, logisticos e de seguranga, considerando o

acesso altamente complexo ao local.

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES:

e As inscrigcbes para os eventos serdo abertas no dia 10 de outubro de 2025,
com inicio as 13h, no site xcrono.com.br . No campo de inscri¢do, o atleta
marcara a opg¢ao de distancia escolhida do Desafio Serra da Capivara (15km/
23km/47km), bem como podera comprar vaga para o Desafio Serra das
Confusodes (14km/20km);

e O briefing e entrega dos kits do Desafio Serra da Capivara sera no dia 5 de
junho (sexta-feira) na praca da Comunidade do Sitio do Mocd, municipio de

Cel. José Dias, concomitante a premiagao do Desafio Serra das Confusdes;

e O Desafio tera kit atleta proprio e premiara com medalhas (atletas que

concluirem a prova dentro do tempo previsto) e troféus (geral e categorias);

e A premiagédo do Desafio Serra da Capivara sera realizada no mesmo dia do
evento (06/Junho), as 19h, na Serra da Capivara, na praga da Comunidade
do Sitio do Mocd (entorno do Parque Nacional Serra da Capivara), municipio

de Cel. José Dias.



2. Poderao participar dos Desafios, atletas de ambos os sexos, regularmente

inscritos.

3. A categoria prevista é a SOLO, onde o atleta individualmente realizara a pé a

integralidade dos percursos.

4. A idade minima permitida para participagcdo dos Desafios € de 18 anos
completos.
5. A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para o efeito de inscricdo e

classificagdo por faixas etarias, sera a que o atleta tera no dia 31 de dezembro de

2026, ano de realizacao das provas.

6. Ao se inscrever para os Desafios, o participante aceita todos os termos do
regulamento e assume total responsabilidade por sua participagdo, sobretudo,
quanto a aptidao fisica. Todos os atletas participantes deverdao estar em dia com
rigorosa avaliagdo médica para realizagdo das provas, pois a organizagdo nao se
responsabilizara por eventuais problemas de saude dos mesmos. Serao fornecidos
aos atletas os Certificados Médico e de Anamnese especificos que deverao ser
devidamente preenchidos e assinados por um médico CARDIOLOGISTA, no caso
do Certificado Médico e pelo préprio atleta, no caso do Certificado de Anamnese,
ambos atestando a aptiddo dos mesmos para participarem das provas. E
obrigatério a apresentacdao destes documentos até a data limite de 4 de maio
de 2026, sendo que a nao apresentagcao dos mesmos impedira que o atleta
retire integralmente seu kit e consequentemente participe das corridas. O atleta
inscrito devera encaminhar os respectivos documentos, devidamente preenchidos
para o e-mail (atualizado) desafioscapivaraconfusoes@gmail.com , e-mail valido

para os dois eventos, para que haja a devida validagéo da inscrigao.

ATENCAO: OS CERTIFICADOS QUE VALERAO PARA OS DESAFIOS
CAPIVARA E CONFUSOES ESTARAO DISPONIVEIS NAS SEGUINTES DATAS:

e NO DIA 05 DE DEZEMBRO DE 2025, VALENDO EXCLUSIVAMENTE PARA
OS DESAFIOS SERRA DA CAPIVARA E SERRA DAS CONFUSOES 2026;

e NO DIA 05 DE FEVEREIRO DE 2026, COM VALIDADE TAMBEM PARA O
DESAFIO DELTA DO PARNAIBA 2026.




CERTIFICADOS MEDICOS DE OUTROS DESAFIOS DA LUCA ADVENTURE
E/OU DE OUTRAS PROVAS NAO SERAO ACEITOS.

7. Alteracdes e/ou repasses de inscricdes serao analisados caso a caso pela
organizacdo dos eventos. Ressalta-se, que as solicitagcoes deverao SER
ENVIADAS APENAS no periodo que vai de 05 de janeiro de 2026 até o dia 05 de

marco de 2026 (janela de transferéncia/modificagdes), sendo que no caso de

repasse de inscricdo, sera cobrada taxa administrativa (R$ 50,00) mais diferenca de
valores dos ingressos (obs.: ndo havera garantia de atendimento de tamanho de
blusa escolhida proveniente do respectivo repasse) e no caso de alteragdes
cadastrais do atleta, apds anadlise de viabilidade, sera cobrada a importancia de R$
30,00 de taxa administrativa. Na eventualidade do atleta solicitar mudanca de
percurso, € sendo aprovado pela organizacao, sera cobrada a diferenca de valores
dos ingressos, mais taxa administrativa. Ressalta-se, que a modificacdo para
percurso menor, ndo havera estorno de valor da diferenga dos ingressos. Apos a
data do dia 05 de mar¢o de 2026 ndo havera mais alteragbes das inscri¢des ja
cadastradas, nem possibilidades de repasse de inscricdo. Para as mudancgas
cadastrais e/ou repasse de inscricdo, o atleta devera encaminhar e-mail para a
organizacao (desafioserradacapivara@hotmail.com) informando o seu interesse, ao
tempo que recebera as informacgdes pertinentes também por e-mail, no prazo

previsto de até 8 dias corridos.

E proibido ao atleta ceder o seu nimero de peito para outro atleta. Se isto
ocorrer, a organizagao e toda a sua equipe, além dos 6rgaos e empresas
apoiadoras dos eventos estarao isentas de qualquer responsabilidade perante
o atleta e o mesmo estara automaticamente desclassificado, além de ficar
proibido de participar dos eventos organizados pela Luca Adventure. Havendo
a verificagao de tal fato durante a corrida, o atleta que recebeu o numero de

outrem sera convidado a se retirar da prova.



8. As inscrigdes serao abertas no dia 10 de outubro de 2025 (sexta-feira), as
13h, exclusivamente pela internet através do site xcrono.com.br e sera amplamente

divulgado nas redes sociais dos eventos.

VALORES DAS INSCRIGOES (2° LOTE): ATUALIZACAO DE REGULAMENTO

> DESAFIO SERRA DAS CONFUSOES:

e 14km: R$ 275,00

e 20km: R$ 385,00

> DESAFIO SERRA DA CAPIVARA:

e 6,5km: R$ 185,00

e 15km: R$ 275,00

e 23km: R$ 385,00

e 47km: R$ 540,00

Obs.: As inscricbes realizadas pelo site terdo um acréscimo de até 10% pelos
servigos do operador e poderao ser parceladas no cartdo de crédito, a critério e sob
responsabilidade do proprio operador do site, sendo que o pagamento, também,

podera ser feito via Pix.

9. CATEGORIAS:

Categoria A: 18 a 29 anos (completos até 31 de dezembro de 2026)
Categoria B: 30 a 39 anos (completos até 31 de dezembro de 2026)
Categoria C: 40 a 49 anos (completos até 31 de dezembro de 2026)
Categoria D: 50 a 59 anos (completos até 31 de dezembro de 2026)
Categoria E: 60 anos + (completos até 31 de dezembro de 2026)

* Serdo premiados os 03 primeiros colocados na classificagdo geral (masculino e

feminino), sendo abonados de suas categorias, ou seja, os atletas que subirem ao
podio na geral, ndo participam do podio por idade.

* Serao premiados os 03 primeiros colocados (masculino e feminino) nas categorias

por idade.



10. A organizagao podera, a qualquer momento, suspender, prorrogar prazos,
aumentar o numero ou o valor das inscricoes em fungdo de necessidades, sem
aviso previo.

11.  Os atletas sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no
ato da inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado e

podera responder legalmente pelo ato praticado.

12.  N&o havera reembolso do valor da inscricdo caso o participante nao
comparecga aos eventos. Caso o atleta desista de participar dos Desafios até a data
de 30 de janeiro de 2026 , havera uma restituicdo no valor de 50% do valor pago de
inscricdo (ndo incluso a taxa do site). No caso de desisténcia entre os dias 30 de
janeiro e 28 de fevereiro, o valor a ser restituido sera de 20% do valor pago (n&o
incluso a taxa do site). Nao havera qualquer ressarcimento do valor de inscrigéo,
caso o atleta comunique tal decisao a partir da data de 28 de fevereiro, sendo que o
atleta tera direito, neste caso, a receber o seu kit atleta (com excec¢ao do chip,

numero de peito e pulseira de identificagéo).

13. N&o serdao entregues kits apds os eventos, sendo que a entrega para
terceiros sera mediante apresentacdo de autorizacdo simples ou com a

apresentacao do documento de identidade do atleta beneficiado.

14. O conteudo do kit devera ser conferido no ato da entrega. Nao serao aceitas

reclamacgdes posteriores por falta de materiais que compde o kit.
15.  Existe somente uma opcéao de kit de corrida, para cada Desafio:

o Kit unico: sera composto por um numero de peito, ecobag ou
sacochila, camiseta dry, barra de cereais, pulseira de identificagédo, chip e cartdo
de orientacdo. O kit podera conter produtos de patrocinadores. O tamanho da
camiseta sera de acordo com a numeragdao marcada pelo atleta na ficha de
inscricao e nao havera possibilidade de troca antes, durante ou depois do evento.
Para o caso das camisas femininas, o padrao de tamanho é do tipo modelo baby

look.

SOMENTE ATLETAS DEVIDAMENTE INSCRITOS PODERAO PARTICIPAR
DOS DESAFIOS, SENDO VETADOS EXPLICITAMENTE CORREDORES
AVULSOS. CASO A ORGANIZAGAO DA PROVA SE DEPARE COM
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CORREDORES AVULSOS (“PIPOCA”) NAS TRILHAS DURANTE OS EVENTOS,
CONVIDARA O MESMO A SE RETIRAR IMEDIATAMENTE DO LOCAL.

16. O atleta que retirar o chip quando do final das provas ou nao participar das
mesmas, devera devolvé-lo para a organizagado. Caso o chip ndo seja devolvido para
a organizacao, sera cobrada uma multa de R$ 200,00 (duzentos reais). Caso o chip

seja descartavel, ndo havera a necessidade de devolugao.

17. Ao participar dos Desafios, o atleta assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre
e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo, seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participagdo nas provas, antes,

durante e depois das mesmas.

18. O competidor é responsavel pela decisao de participar das provas, avaliando
sua condigao fisica e seu desempenho e julgando por si sO, ou por meio de
terceiros, se deve ou n&o continuar ao longo da competicdo. Pode a organizagdo do
evento, segundo recomendacado da equipe de socorristas e/ou staffs do evento,

excluir o participante a qualquer momento.

19. Havera, para atendimento aos atletas, servico de ambuléncia na regido da
largada/chegada das provas e pontos de assisténcia com socorristas ao logo do

trajeto, que serao devidamente informados em momento oportuno.

20. OS DESAFIOS ACONTECEM EM LOCAIS DE SERRAS, SENDO
IMPOSSIVEL O RESGATE DOS ATLETAS ATRAVES DO SERVIGO DE
AMBULANCIA AO LONGO DOS PERCURSOS PROPOSTOS. O ATLETA
INSCRITO SE RESPONSABILIZA PELA SUA SEGURANCA E ASSUME O RISCO
DE ESTAR EM UM LOCAL DE DIFiCIL ACESSO. OS DESAFIOS CONTARAO
COM PESSOAL COM EXPERIENCIA EM SERRAS E SOCORRISTAS QUE
FACILITARAO O RESGATE DOS ATLETAS EM CASOS DE EMERGENCIA,
EMBORA TAIS PROCEDIMENTOS, PELAS DIFICULDADES JA CITADAS,
PODERAO SER FEITOS DE FORMA DEMORADA E COMPLEXA.

21. A organizacdo nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no

entanto, havera, para atendimento inicial aos atletas, servicos de socorristas ao
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longo dos percursos. O atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia
como de continuidade, sera efetuado na rede publica sob responsabilidade do atleta.
Contudo, devido a dificuldade de acesso ao interior da trilha, durante a prova, a
remogao do atleta até o local de resgate podera ser extremamente lenta e de

complexa operacionalizagao.

22. O atleta ou seu acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema
de atendimento, eximindo a organizagdo de qualquer responsabilidade desde a

remocao e transferéncia até seu novo atendimento médico.

23. Nao havera reembolso, por parte da organizagdo, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o
motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os

atletas/participantes venham a sofrer durante a participagao nos eventos.

24. Serao disponibilizados (podendo ja estar presentes em locais publicos)
sanitarios a disposicao dos participantes apenas nas Arenas de Largada/Chegada

das provas.

25. Os percursos serao sinalizados com fitas de marcagcdo e placas de
sinalizagdo, que serdao divulgadas em momento oportuno aos competidores na

pagina dos eventos no Instagram e nos briefings das provas.

26. O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcancgar qualquer tipo de vantagem. Nao sera permitido o acesso as areas do
evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagao, sendo
proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista
em qualquer momento da prova. O descumprimento destas regras causara a

desclassificacado do atleta.

27. Os percursos das provas passarao por areas dos Parques Nacionais Serra da

Confusdes e Serra da Capivara e por regides que compde zonas de amortecimento,

ficando o atleta obrigado a atender a todas as exigéncias e normas especificas de

visitacdo existentes. Procedimentos e regras de passagens por determinados

trechos da prova serdo informados em momento oportuno. A prova passara por
estradas de terra, calgcamentos, asfalto, areias, campos, trilhas, pedras, vias

publicas, escadas, caverna, dentre outros. Todos os percursos da prova, exceto
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trechos publicos, estao fechados para o ingresso do atleta antes da largada da prova
e na fase de preparagao do evento. O acesso aos locais privados que compde o
percurso da prova sem a autorizagdo da organizagdo do evento ou do proprietario,

podera acarretar a imediata desclassificagcao do atleta inscrito.

28. A organizagdo nao se responsabilizara e nem transportara qualquer tipo de
equipamento individual durante as provas, a ndo ser em casos de emergéncia ou

desisténcia em que o atleta ndo consiga fazé-lo.

29. A organizagao se reserva ao direito de alterar os percursos em trechos que

porventura apresente risco aos competidores.

30. Caso o atleta decida abandonar a prova, sera obrigado a informar
imediatamente ao staff da prova mais proximo ou aos membros da organizagao

presentes no percurso.

31. A organizagao podera cancelar ou adiar as provas por qualquer questao que
ponha em risco a seguranga dos participantes, bem como atos publicos, vandalismo,
decretos impeditivos e/ou outros motivos de for¢a maior. Caso haja o cancelamento,
o valor da inscrigdo sera devolvido ao atleta; no entanto, em havendo a necessidade
de adiamento da prova, nao havera devolugdo do valor das inscrigdes, sendo as

mesmas automaticamente transferidas para as novas datas dos eventos.

32. A organizagao reserva-se o direito de incluir nos eventos atletas ou equipes

especialmente convidadas.

33. Todos os participantes dos eventos, atletas, staffs, organizadores e publico
em geral, cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para os

patrocinadores, apoiadores e a organizagao das provas.

34. Ao participar destes eventos, cada participante esta incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes,
radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagao,
para uso informativo, promocionais ou publicitarios relativos as provas, sem
acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando ao recebimento de qualquer
renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores, a organizacao da
prova e/ou aos meios de comunicagao em qualquer tempo/data. Filmes e fotografias

relativos as provas tém o direito reservado aos organizadores. Qualquer forma de
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divulgacao ou interesse em destinar um profissional para a cobertura dos eventos

estara sujeita a aprovagao dos organizadores das provas.

35. Havera hidratagdo e alimentacdo nas Arenas de Chegada das provas com
agua, frutas e alimentos sdlidos. Demais pontos de hidratacdo e alimentagdo ao
longo dos percursos serdo amplamente divulgados em momento apropriado nas
redes sociais dos eventos. Nos pontos de reabastecimento de agua, elas estardo
acondicionadas em garrafées de 20l e havera staffs da prova para auxilio, embora a
colocagao da agua na mochila seja de responsabilidade do atleta. Alguns locais ao
longo do percurso da corrida, por conta da dificuldade de acesso e com deficiéncia
ou mesmo auséncia de fornecimento de energia elétrica, as disponibilizardo sem a

possibilidade de refrigeragao.
36. Tém-se como itens/equipamentos obrigatérios para participar dos Desafios:

e Lanterna de cabeca (apenas para o Desafio Serra das Confusdes e percurso de
47 km do Desafio Serra da Capivara. Obs.: a eventual utilizacdo de lanterna de
mao NAO exclui a necessidade, como item obrigatorio, do uso da lanterna de

cabeca;

elLuvas (apenas para o Desafio Serra das Confusbes - acesso a caverna e

percursos 23 km e 47 km do Desafio Serra da Capivara - acesso a escada);
¢ Apito (para os dois Desafios e todas as distancias);

¢ Chip (para os dois Desafios e todas as distancias);

¢ Celular (para os dois Desafios e todas as distancias);

¢ Pulseira de identificagdo (para os dois Desafios e todas as distancias);

e Numero de peito (para os dois Desafios e todas as distancias);

¢ Cartao de orientagéo (para os dois Desafios e todas as distancias);

eMochila de hidratagdo, com recipiente (ndo descartavel) minimo de 1,5 litros

(para os dois Desafios e todas as distancias);

e Primeiros socorros: rolo de atadura, gaze, esparadrapo, anti-histaminico e

medicamentos pessoais (para os dois Desafios e todas as distancias);

¢ Cobertor térmico aluminizado (para os dois Desafios e todas as distancias).
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Atencéao: Chip, Pulseira de identificacdo, Numero de peito e Cartdo de orientagéo

serao entregues pela organizagao na entrega dos Kits.

A FALTA DE QUAISQUER DESTES ITENS ACARETARA NA IMEDIATA
PENALIZACAO DO ATLETA. TAL PENALIZAGAO PODERA SER POR MEIO DE
ACRESCIMO SUBSTANCIAL DE TEMPO DO ATLETA OU NA SUA PROPRIA
DESCLASSIFICACAO. O JULGAMENTO SOBRE A EVENTUAL INFRACAO
CABERA UNICAMENTE A COMISSAO ORGANIZADORA DO EVENTO.

37. Tém-se como itens e/ou equipamentos recomendaveis para participar dos

Desafios:
e alimentagédo na mochila;
e luvas (para os percursos n&o obrigatorios);
e Oculos de protecgao.

38. Serao motivos de desclassificagao:

e Infringir as normas dos Parques Nacionais Serra da Capivara e Serra das

Confusoes;
e Nao passar em todos os postos de controles (PCs);

e Receber ajuda externa ou ser acompanhado por pessoas a pé ou de bicicleta,

automovel, motocicleta ou qualquer outro tipo de veiculo;

e Nao realizar a pé a totalidade do percurso marcado pela organizagao;
¢ Na&o estar com o numero na parte frontal do corpo de forma visivel;

e Uso de drogas de melhoramento de performance;

e Poluicido do meio ambiente;

e Praticar qualquer ato antidesportivo;

e Utilizar da ajuda de “pacer”;

e Cortar caminho;

e Na&o estar com os devidos itens obrigatérios durante a corrida;

e Correr sem camisa;
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e Utilizar indevidamente o apito, que ndo seja em caso de extrema

necessidade;

e Tratar com desrespeito os staffs, equipe organizadora e publico em geral.

39. Do acondicionamento dos residuos solidos:

O atleta é responsavel pelo descarte de residuos soélidos do seu uso pessoal.
Produtos como garrafas, sacos, sachés e etc., devem ser descartados em local
apropriado (lixeira) nos postos de reabastecimento ou na arena de chegada da
prova. O ndo cumprimento de tais medidas, em sendo verificado pela organizagao
da prova, incorrera na penalizagcdo de 30 minutos no tempo total de prova do atleta e
MULTA por infringir normas dos Parques Nacionais, podendo ocasionar ainda, por

analise da organizacédo, na desclassificagao do proprio atleta.

40. Os atletas devem respeitar as instru¢cdes passadas pelos staffs e seguir as

determinacdes referentes a seguranga e demais orientagdes relativas as provas.

41. Qualquer abuso ou desrespeito a algum membro da equipe de organizagao

podera acarretar a desclassificagao ou penalizagao do atleta.

42. Todos os protestos e recursos deverao ser apresentados por escrito em até 15
minutos (quinze minutos) apds o término da prova. O recurso somente sera aceito
mediante pagamento de taxa no valor de R$100,00. Essa taxa sera devolvida caso
sejam julgados procedentes o recurso ou protesto. Somente serdo aceitos os
recursos ou protestos elaborados por escritos os quais deverdo ser dirigidos a

organizacao dos Desafios.

43. As duvidas ou informagdes técnicas dos Desafios devem ser solicitadas
através do Instagram do evento ou por e-mail, para que seja registrada e
respondida.

44. A organizagao podera, a seu critério ou conforme as necessidades, incluir ou
alterar este regulamento total ou parcialmente a qualquer momento. Ressalta-se,
que as publicacées no INSTAGRAM DO EVENTO E NO BRIEFING DA PROVA,

serao tidas como regramento oficial e valido, independente da publicacao

delas em qualquer outro meio de divulgacdo e mesmo, neste proprio

documento em tela.
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45. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pelos
organizadores dos Desafios de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas

decisoes.

46. Ao se inscrever nestas provas, o atleta assume automaticamente o
conhecimento de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos
os itens citados e acatando todas as decisdes da organizagdo, comprometendo-se a
nao recorrer a nenhum o6rgao ou tribunal, no que diz respeito a qualquer puni¢cao

imputada pelos organizadores.

47. O mau tempo nao impedira a realizagdo dos Desafios, porém, a organizagao,
se reserva no direito de alterar trechos do percurso e/ou alterar o horario da largada
a qualquer momento se porventura entender que o mau tempo apresenta riscos aos

competidores e staff envolvidos.

48. Nao é recomendavel ouvir musica durante o percurso dos Desafios Serra das
Confusbes e Serra da Capivara, pela possibilidade de eventuais distracbes que
possam trazer risco ao atleta e aos demais participantes. No entanto, tal acdo sera
permitida APENAS com o uso de fone de ouvido, desde que ndao comprometa a
seguranga do ouvinte, sendo que o referido equipamento devera ser retirado quando
da passagem por estradas, chegada em arenas e passar por qualquer membro da

equipe de socorristas e demais staffs.

49. POSTO DE CONTROLE, PONTO DE CORTE e TEMPO MAXIMO DE PROVA.
e POSTOS DE CONTROLE DA PROVA: Havera postos de controle nos pontos

determinados pela organizagdo como necessarios. Tais pontos serao
monitorados por fiscais responsaveis, sendo que, caso o atleta ndo passe
pelos referidos locais, sera imediatamente desclassificado. Os Postos de
Controle, também, poderao ter finalidade de fiscalizagdo quanto ao uso e

transporte dos itens obrigatérios das provas.

e PONTOS DE CORTE: Havera pontos de corte em todos os percursos. Os
atletas que chegarem apos os horarios estipulados pela organizagdo nao
poderdo continuar mais na prova sendo direcionados para o local de

chegada, deixando de completar o percurso integral dos Desafios Serra das
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Confusbes e Serra da Capivara. Os referidos pontos serdo informados em

momento oportuno.

Atencao: Caso o atleta atinja o tempo de corte durante o percurso, antes
mesmo de atingir o local especificado, sera desclassificado, sendo que sua
retirada da prova podera ser feita de forma demasiadamente lenta. Os atletas
que chegarem aos pontos de corte dentro do tempo estipulado, ndo poderao

ficar nas respectivas arenas, para além do horario limite de corte.

o TEMPO MAXIMO DE PROVA PARA CADA PERCURSO:

Percurso 14km (Serra das Confusodes): 2h30;

Percurso 20km (Serra das Confusoes): 4h;

Percurso 6,5km (Serra da Capivara): 1h30;

Percurso 15km (Serra da Capivara): 2h30;

Percurso 23km (Serra da Capivara): 4h;

Percurso 47km (Serra da Capivara): 8h.

Observagao: Caso o atleta ainda durante o percurso extrapole o tempo
maximo de prova ou mesmo, embora ainda nao tenha extrapolado o tempo,
mas a organizacao tacitamente verifique que tal fato € iminente, a equipe

organizadora mobilizara esforgos para retira-lo da trilha.

BOA PROVA A TODOS!
Diretor de Prova: Luciano Uchéa...

E-mail (atualizado): desafioscapivaraconfusoes@gmail.com (VALIDO PARA OS
DOIS EVENTOS)

Instagram: @desafioserradacapivara e @desafioserradasconfusdes

LUCA

ADVENTURE
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